
Material für Schüler: 

- AB

- Karten (rot/gelb/grün)

- Plakate
- Filzsstifte

- Artikel am Placmat



Würdest du diese Lebensmittel 
trotzdem noch essen?

Vorausgesetzt du magst sie      .

ja vielleicht nein



noch essbare Lebensmittel werfen Deutsche im Durschnitt pro Jahr in die Tonne.
Quelle: bmel



Verwenden statt verschwenden –

Für einen nachhaltigen Umgang 

mit Lebensmitteln



30%14% 52%4%

jährlich

Anteil:



Aufgabe

Notiere die im Video genannten Folgen der 

Lebensmittelverschwendung auf deinem Arbeitsblatt.

Ziel: Ich kann die Folgen der Lebensmittelverschwendung beschreiben.





Aufgabe

Bildet zügig Gruppentische (wenn möglich zu viert).

Politik

Landwirtschaft und Industrie

Groß- und Einzelhandel

Gastronomie

Privatpersonen



Lebensmittel wurden falsch gelagert.

Wer ist verantwortlich?

Grund:



Das MHD (Mindesthaltbarkeitsdatum) 
wurde überschritten.

Wer ist verantwortlich?

Grund:



Zu viel eingekauft.

Wer ist verantwortlich?

Grund:



Zu viel produziert.

Wer ist verantwortlich?

Grund:



Das Obst & Gemüse entspricht 
nicht der Norm.

Wer ist verantwortlich?

Grund:



Anspruch von vollen Regale bis zum 
Ladenschluss.

Wer ist verantwortlich?

Grund:



Hoher Anspruch and Qualität und Optik.

Wer ist verantwortlich?

Grund:



Aufgabe

1. Jeder von euch liest eine Handlungsmöglichkeit.
Markiere dir die wichtigsten Aspekte, damit du es danach in einem Satz 

wiedergeben kannst.

2. Erklärt euch gegenseitig was ihr gelesen habt.

3. Entscheidet euch für die zwei besten Handlungsmöglichkeiten gegen

Lebensmittelverschwendung und seid in der Lage, eure Entscheidung zu 

begründen. Notiert dies in der Mitte des Placemats.

4. Stellt eure Auswahl der Klasse vor.

Ziel: Ich kann Handlungsmöglichkeiten für einen nachhaltigeren Umgang

mit Lebensmitteln vorstellen.



Hausaufgabe: 
Bewerte, ob dieses Urteil gerechtfertigt ist. 

Nun drohen ihnen Strafen 

wegen ‘besonders schweren 

Fall des Diebstahls‘. 

Freitag, 1. April 2022

Schulklasse der Realschule 

Wassertrüdingen beim 

Containern erwischt. 



Verwenden statt verschwenden –

Für einen nachhaltigen Umgang 

mit Lebensmitteln


