
Verwenden statt verschwenden –

Für einen nachhaltigen Umgang mit Lebensmitteln

31.03.2022

zu Aufgabe 3: Handlungsmöglichkeiten auf verschiedenen Ebenen

zu Aufgabe 1: Warum ist ein nachhaltiger Umgang mit Lebensmitteln wichtig?

Politik Landwirtschaft 

und Industrie
Groß- und 

Einzelhandel
Gastronomie Privathaushalte

1. Lebensmittel 

richtig lagern 

2. Reste clever 

verwerten

Individuelle Gruppenlösungen, z.B.

1. Lebensmittel per 

App retten

2. Produktion smart 

planen

1. Ansprüche ändern 

und Vielfalt 

wertschätzen

2. Konzepte gegen 

Lebensmittelverschw.

1. Produkte 

weiterverarbeiten

2. Lagerung 

optimieren

1. Gesetze gegen 

Verschwendung 

von Lebensmitteln

2. Internationale 

Ziele setzen

weniger Hunger, weniger Treibhausgase, keine Wasserknappheit, weniger Flächenverbrauch, Rettung 

von Ökosystemen, weniger Artensterben, weniger Nutztiere müssten sterben

zu Aufgabe 2: Verantwortliche Akteure für nachhaltigen Umgang mit Lebensmitteln



Hausaufgabe

https://www.br.de/br-
fernsehen/sendungen/fr
ankenschau/essen-muell-
lebensmittelverschwend
ung-100.html (26.3.22)

Informiere dich zuhause über das Containern und bewerte selbst:

Ist Containern ein „besonders schwerer Fall des Diebstahls“? Begründe deine Entscheidung und gib ggf. Lösungsansätze.

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Verwenden statt verschwenden –
das gilt auch für dein neu erworbenes Wissen! Check dich selbst:

Ich kann

☺☺ ☺  

begründen, warum ein nachhaltiger Umgang mit Lebensmitteln wichtig ist.

die verantwortlichen Akteure nennen.

Handlungsmöglichkeiten auf verschiedenen Ebenen beschreiben.

mich nun selbst bessr in meinem täglichen Leben aktiv für Lebensmittelrettung einsetzen.

Ich habe noch diese Frage/dieses Problem: 

individuelle Schülerlösungen
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